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Цель: Доставить детям радость от взаимодействия друг с другом в 

двигательно-игровой деятельности. 

Задачи: 

1. Закреплять имеющийся двигательный опыт  у детей  в основных видах 

движений и спортивных упражнений. 

2. Развивать двигательное воображение и творческую фантазию. 

3. Создание хорошего настроения у детей. 

4. Развитие речи, познавательной активности. 

5. Воспитывать интерес к природным изменениям, любознательность; 

прививать любовь к окружающему миру. 

6. Формирование основ безопасности в игровой деятельности. 

7. Совершенствовать умение детей слышать музыку и выполнять движения 

под музыку. 

Оборудование и материалы:  Ленты 4-х цветов (синие, зеленые, желтые, 

красные), игрушка «солнышко», домик, изображение птицы, музыкальное 

сопровождение. 

Под веселую музыку дети встают полукругом на спортивной площадке. 

Ведущая: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы собрались на спортивной 

площадке, чтобы поиграть с нашим любимым Солнышком   

Летом на небе солнышко всегда должно сиять. 

Чтоб солнечные лучики могли быстрей скакать 

Сейчас все дружно пойдем его искать. 

В путешествии мы отправляемся, 

В гости к солнышку мы собираемся. 

Идут по узенькой дорожке 

Наши маленькие ножки, (дети идут друг за другом мелкими шагами) 

Руки тоже помогают – 

Дружно машут, и машут (дети идут и машут руками) 

Остановка. Сели. Встали. 

Снова дружно зашагали (движение по тексту). 

Хлынул ливень. Грянул гром (хлопают в ладоши, топают ногами) 

Мы на цыпочках идем (идут на цыпочках, словно через лужи). 

Отряхнули руки, ноги. 

Не устали мы с дороги (трясут поочередно руками). 

Ведущая:  



В летний лес мы пришли. 

На полянке на лесной, 

Домик расписной стоит. 

Этот домик не простой, этот домик Солнышка. 

Давайте, позовем Солнце! 

 Солнце, солнце, ярче грей, 

Выходи сюда скорей.  

Ведущая: Не откликается наше солнышко, не спускается к нам.  

Посмотрите здесь записка.  Это ребята послание от Солнышка.  

Долго тучи меня закрывали, а сейчас у меня очень много работы землю 

прогреть, весну проводить, да лето красное встретить, вас мои хорошие 

радовать светом и теплом. Отправило я на землю детишек своих - 

лучики разноцветные.  Только они у меня игривые и наверняка убежали из 

корзины, отыщите их, да весело поиграйте! 

Ведущая: Лучи у солнышка волшебные. Разноцветными лучами солнце, 

Ото сна всех на свете будит, радость приносит. 

Игра: «Найди лучики»  

Желтые, красные, синие и зеленые лучики (ленты),  лежат в разных местах 

спортивной площадке. Дети находят и кладут лучики в корзину у домика 

солнышка. 

Отыскали все лучики. И пока солнышко их не забрало мы с ними  поиграем.  

Как взмахнет Солнышко лучом  зеленым 

Тут же птицы запоют (фонограмма птиц). 

Игра: "Птички-невелички" 

Ведущий: Веселая игра. У нас есть еще синий лучик. 

Как взмахнет лучом синим 

Польются капельки из тучи. 

Игра «Солнышко и дождик». 

Ведущая: Давайте теперь играть желтым лучом.  

Как взмахнёт лучом желтым, 

Солнце желтое встает 

Хоровод – игра «Солнышко». 

Ведущая:  

Луч красный – игровой, да еще, какой заводной.  

Игра "Дети встали в кружок" 

Ведущая:  Славно мы повеселились, солнечными лучами поиграли. А теперь 

давайте нарисуем лучики Солнышку и своим рисунком покажем, как мы его 

любим 

В путь-дорогу нам пора, 

Все за мною, детвора! 
 


